Enla CDHDF

cuidamos tus derechos

DERECHOS DE LAS DEFENSORAS Y DEFENSORES DE
DERECHOS HUMANOS

CON EL COMPROMISO DE CONTRIBUIR A GARANTIZAR LOS DERECHOS HUMANOS EN MEXICO, LA COMISION DE DERECHOS HUMANOS DEL DISTRITO FEDERAL
PRESENTA ALGUNOS ESTANDARES MINIMOS PARA SER CONSIDERADOS EN EL PROCESO DE REDACCION DE LA CONSTITUCION DE LA CIUDAD DE MEXICO.

Reconocery garantizar el legitimo derecho de toda persona a
defender y promover los derechos humanos, toda vez que
resulta fundamental para fortalecer el Estado de Derecho, la
gobernabilidad, la democracia y la justicia en la Ciudad de
México, de conformidad con |la Declaracién sobre el derecho
y el deber de los individuos, los grupos y las instituciones de
promover y proteger los derechos humanos Yy las libertades
fundamentales universalmente reconocidos.

Garantizar el derecho a la proteccién de las defensoras y
defensores de derechos humanos desde una perspectiva
integral y diferenciada, que aumente sus capacidades y
disminuya las vulnerabilidades, a fin de que puedan continuar
con su labor de defensa y promocién de los derechos
humanos.

Reconocer publicamente la importante y legitima funcion
que desempefian las defensoras y defensores de derechos
humanos, como elemento esencial para asegurar su
proteccién, asi como respetar la independencia de sus
organizaciones y evitar la estigmatizacion de su labor, tal como
lo establecid el Consejo de Derechos Humanos de la ONU en
el 2013.

Garantizar que las defensoras y defensores de derechos
humanos puedan desempefiar su importante funcion en el
contexto de manifestaciones pacificas y, en ese sentido, velar
por que ninguna de ellas y ellos sea objeto de fuerza excesiva
o indiscriminada, detencién o prisidn arbitrarias, tortura u
otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes,
desaparicién forzada, abusosen los procedimientos penalesy
civiles o amenazas de los actos mencionados.

Garantizar la construcciéon de un entorno seguro y propicio
en el ambito social, econdmico, politico, cultural y de otra
indole, a fin de que las defensorasy defensores de derechos
humanos puedan trabajar sin obstdculos y de manera
segura.

Garantizar el derecho a una vida libre de violencia para las
mujeres defensoras de derechos humanos, reconociendo la
violencia sistémica y estructural a la que se enfrentan, los
obstaculos y riesgos diferenciados que afrontan por su
condicién de mujeres, e incorporando la perspectiva de
género en los esfuerzos por crear un entorno seguro y
propicio para la defensa de los derechos humanos.

Garantizar el derecho al acceso a la justicia para las
defensorasydefensoresdederechoshumanos,teniendoen
cuenta que la impunidad es uno de los factores principales
que permiten la materializacion de las represalias en su
contra, tal como lo establece la Declaracion sobre el
derecho y el deber de los individuos, los grupos y las
instituciones de promovery proteger los derechos humanos
y las libertades fundamentales universalmente reconocidos.

Respetar las garantias procesales en las causas penales
contra defensoras y defensores de derechos humanos, a fin
de evitar el uso de pruebas poco fiables, investigaciones
injustificadasydemoras procesales;locualtiene unimpacto
en el ejercicio del derecho a defender derechos humanos.

Promover el derecho a la participacion de las defensoras y
defensores de derechos humanos, sobre una base no
discriminatoriaen la gestidn de asuntos de interés publico,
iniciativas legislativas, asi como a presentar criticas y
propuestas para mejorar el funcionamiento de los érganos
de gobierno.sexual del trabajo, paracombatir la brechade

desigualdad en el trabajo no remunerado, pues las labores
domésticas, de crianza y de cuidado, que son realizadas
mayoritariamente por las mujeres, impiden su desarrollo pleno.

Garantizar que las disposiciones legislativas y administrativas, su
reglamentacion y aplicacion, faciliten la labor de las personas
defensoras de derechos humanos, evitando toda criminalizacidn,
estigmatizacion, obstruccidon o restriccion de dicha labor, que
contravenga el Derecho Internacionalde los Derechos Humanos.

Asegurar que la legislacion y politicas publicas establecidas para
garantizar la seguridad y el orden publicos contengan disposiciones
claramente definidas acordes con el derecho internacional de los
derechos humanos, incluido el principio de no discriminacion, de
manera que no se traduzca en la obstaculizacidn o restriccion del
ejercicio de los derechos humanos, incluidas las libertades de
expresion, de asociaciény de reunidn pacifica, que son esenciales
para la promociény proteccion de otros derechos.

Garantizar a defensoras y defensores de derechos humanos, el
acceso a recursos con el objeto expreso de promover y proteger
los derechos humanos y las libertades fundamentales, de
conformidad con lo establecido en la Declaracién sobre el derecho
y el deber de los individuos, los grupos y las instituciones de
promover y proteger los derechos humanos y las libertades
fundamentales universalmente reconocidos.

Promover y facilitar a nivel nacional el acceso a tecnologias de la
informacion y a medios diversos de comunicaciéon como la radio,
la television e internet, como herramientas importantes para que
las personas defensoras de derechos humanos promuevan y
procuren la proteccion de los derechos humanos.

Coordinacion de Vinculacion con la Sociedad Civil y de Politicas Publicas







